(Navrh)

VYHLASKA
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
z...2022

0 minimalnych poziadavkach na personialne zabezpecenie a materialno-technické
vybavenie deten¢ného ustavu

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podl'a § 8 ods. 2 zdkona ¢. 578/2004 Z. z.
o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich
predpisov ustanovuje:

§1
Minimalne poziadavky na persondlne zabezpeCenie a materidlno-technické vybavenie
deten¢ného ustavu st uvedené v prilohe.

§2

Tato vyhlaska nadobuda uc¢innost’ 1. novembra 2022.



Priloha Kk vyhlaske
¢..../2022 Z. z.

MINIMALNE POZIADAVKY NA PERSONALNE ZABEZPECENIE
A MATERIALNO-TECHNICKE VYBAVENIE DETECNEHO USTAVU

PRVA CAST
SPOLOCNE USTANOVENIA

1. Persondlne zabezpecenie a materidlno-technické vybavenie detenéného ustavu umoziuje
poskytovanie zdravotnej starostlivosti na 16zku.

2. Deten¢ny ustav musi mat zabezpeCeny bezbariérovy vstup a vo svojich priestoroch
umoznovat’ pohyb pre pacientov s obmedzenou schopnost’ou pohybu a orientacie vodorovnymi
komunikéciami, rampami alebo vytahmi 1).

3. Deten¢ny Gstav musi mat’ zabezpecené parametre tepelno-vlhkostnej mikroklimy vnutornych
priestorov podl'a osobitnych predpisov 2).

4. Detencny Ustav musi mat’ zabezpeceny dostatok zdravotne bezchybnej studenej pitnej vody
a nezivadnej teplej Gzitkovej vody ).

5. Vietky priestory detenéného ustavu musia spifiat’ poziadavky podl'a osobitného prepisu ).

6. Miestnosti deten¢ného ustavu, ktoré nie je mozné vetrat’ prirodzenym spdsobom, musia byt
vybavené zariadenim zabezpecujliicim dostato¢ni vymenu vzduchu; vSetky miestnosti musia
mat’ zabezpetené vyhovujiice denné a umelé osvetlenie 2).

7. Vyska prevadzkovych miestnosti detenéného ustavu musi byt najmenej 3 m.

8. Tam, kde je moznost priameho znelistenia stien miestnosti deten¢ného tustavu pri
vySetrovani a oSetrovani umiestneného, musia mat steny umyvatel'ny povrch najmenej do
vysky 180 cm. Steny zakrokovych miestnosti musia byt’ po celom obvode vratane stropu hladké
a musia mat’ 'ahko umyvatelny povrch.

9. Podlahy miestnosti detencného ustavu okrem kancelérii a pracovni personalu musia byt
l'ahko umyvatel'né, dekontaminovatel'né s protiSmykovou povrchovou tpravou, odolavajicou
umyvaniu namokro, chemickym vplyvom a mechanickym vplyvom.

10. Nabytok a ostatné zariadenie detencného ustavu okrem kanceldrii a pracovni personalu
musia mat’ 'ahko umyvatel'nt a dekontaminovateI'nti povrchovi tpravu.

11. Funkéné priestory lieCebnej jednotky tvoria:
a) vySetrovia,

b) zakrokova miestnost’ (moze byt zriadena pre viacero lie¢ebnych jednotiek spolo¢ne
mimo priestorov jednotky),

C) miestnost’ pre personal (mé6Ze byt zriadena pre viacero lieCebnych jednotiek spolo¢ne
mimo priestorov jednotky),

d) izby pre pacientov s vlastnym socialnym zariadenim,
e) bezpefnostné miestnosti,

f) jedalensky priestor (okrem detencnej jednotky, kde je stravovanie zabezpecené na
izbach),



g) sklad zdravotnickych pomécok (mdze byt zriadena pre viacero lieCebnych jednotiek
spolo¢ne mimo priestorov jednotky),

h) sklad sterilnych zdravotnickych pomocok (moze byt zriadena pre viacero lieCebnych
jednotiek spolocne mimo priestorov jednotky),

I) Clistiaca miestnost’® a miestnost® na odkladanie prostriedkov urcenych na
upratovanie (moéze byt zriadena pre viacero lieCebnych jednotiek spoloéne mimo
priestorov jednotky).

12. VySetroviia je miestnost urCend na vySetrovanie a na oSetrovanie pacientov, na
vykonavanie odberov biologického materialu, na aplikaciu liekov a na vykonavanie previdzov.
Vysetroviia musi mat’ plochu najmenej 15 m? a musi byt vybavena umyvadlom na ruky s
privodom studenej pitnej vody a teplej uzitkovej vody; musi byt vybavena drezom na umyvanie
a dekontamindciu pomodcok tak, aby sa kontaminovany odpad nevyplavoval bez
dekontaminacie do kanalizacie. Vecné vybavenie a pristrojové vybavenie musi zodpovedat’
vybaveniu ambulancie v prislunom $pecializa¢nom odbore podl'a osobitného predpisu °).

13. Zakrokova miestnost’ musi mat’ plochu najmenej 16 m? a musi byt vybavena filtrom,
prenosnym germicidnym Ziari¢om a prilahlymi miestnostami na umyvanie rik persondlu a na
umyvanie a sterilizaciu in§trumentaria. Cistota ovzdusia musi zodpovedat’ prislusnej triede
gistoty podla rozsahu poskytovanej zdravotnej starostlivosti 4).

14. Miestnost’ pre personal musi byt vybavena umyvadlom na ruky, stolom a stolickou.

15. Izby pre pacientov s vlastnym socidlnym zariadenim s minimalnou plochou 9 m? pre
jedno 16zko na izbe pre umiestneného pacienta 7 m?. Vybavené su bezpeénostnym vstupom
(dverami a mrezou) s moznost'ou vizualneho monitorovania.

Zéakladnym vybavenim izby pre umiestnen¢ho je

e V detencnej jednotke: pevné ukotvené 16Zko, pevné ukotvené police, ukotveny stol,
stolicka

e V deten¢no — resocializacnej jednotke: bezpe€nostné 16Zko, ukotvena policova skriia,
ukotveny stdl, stolicka

e Vresocializatnodeten¢nej jednotke: ukotvené 16zko, ukotvena policova skrina,
ukotveny stdl, stoli¢ka

16. Bezpecnostné miestnosti urCené pre umiestnenych s poruchami spravania podmienenymi
prejavmi dusSevnej poruchy — tieto miestnosti musia byt kontinualne vizualne monitorované,
maju mat’ dostatocny vetranie a pristup denného a umelého svetla.

e Sekliizna miestnost’ bez zariadenia s minimalnou plochou 7 m? so stenami oblozenymi
bezpecnostnym obkladom. V miestnosti musi byt jednoduché socialne zariadenie
(WC) a vodovodny ventil na pitni vodu s moznostou umyvania a pitia.

e Miestnost’ urcena pre fixaciu umiestnen¢ho na 16zku s pevnym 16zkom s matracom
a uchytmi pre izola¢né popruhy.
17. Jedalensky priestor musi spiiiat’ poziadavky podla osobitného predpisu ©).
18. Sklad zdravotnickych pomocok je zariadeny podla poziadaviek a potreby a rozsahu

poskytovanej zdravotnej starostlivosti. Skladovanie materialov musi byt’ zabezpecené tak, aby
nedoslo ku krizovej kontaminacii ¢istych materidlov zne¢istenymi materialmi #).



19. Sklad sterilnych zdravotnickych pomocok je zriadeny podl'a poziadaviek a potreby a
rozsahu poskytovanej zdravotnej starostlivosti. Skladovanie materidlov musi byt’ zabezpecené
tak, aby nedoslo ku krizovej kontaminacii ¢istych materidlov znedistenymi materialmi #).

20. Cistiaca miestnost’ a miestnost’ na odkladanie prostriedkov uréenych na upratovanie
musi byt’ vybavena vylevkou s privodom studenej pitnej vody a teplej uzitkovej vody, drezom
alebo umyvadlom a dezinfekénym automatom na misy a fl'aSe. Miestnost’ na odkladanie
prostriedkov na upratovanie musi byt vybavena vylevkou s privodom studenej pitnej vody a
teplej Uzitkovej vody a musi byt vetrana. Steny a podlahy miestnosti musia mat’ I'ahko
umyvatel'ny povrch po celom obvode najmenej do vysky 180 cm.

21. V detencnom ustave sa zriaduju navStevné miestnosti pre kontaktné a bezkontaktné
navstevy.

22. V detencnom ustave sa zriad'uji terapeutické miestnosti pre individudlnu a skupinovi
psychoterapiu a ergoterapiu s rozmermi najmenej 3 m? na osobu, Miestnost’ pre individualnu
terapiu mdze byt zriadend ako bezkontaktnd s oddelenym priestorom pre umiestnené¢ho
a terapeuta rozdelenymi sklom a vybavenymi komunika¢nou technikou.

24. V detenénom Tustave sa zriaduji vychadzkové dvorce pre spolocné vychadzky
a individualne vychadzkové dvorce pre jednu osobu S rozmermi minimalne 10 m? na osobu.

25. Toalety pre pacientov v detenénom ustave musia byt’ rozdelené podl'a pohlavia zvlast pre
muzov a zvlast’ pre zeny a musia byt vybavené umyvadlom s privodom studenej pitnej vody a
teplej Uzitkovej vody. Na toaletdch musi byt zabezpecené G€inné prirodzené vetranie alebo
umelé vetranie a toalety musia byt pristupné aj pre pacientov s obmedzenou schopnostou
pohybu. Steny a podlahy miestnosti ur€enych na osobnt hygienu pacientov musia mat’ 'ahko
umyvatelny povrch po celom obvode najmenej do vysky 180 cm.

DRUHA CAST

MINIMALNE POZIADAVKY NA MATERIALNO-TECHNICKE A PRISTROJOVE
VYBAVENIE DETENCNEHO USTAVU

1. Zakladné materialno-technické a pristrojové vybavenie konziliarnej ambulancie
tvoria:

a) vySetrovacie lezadlo s vySkou najmenej 60 cm,
b) umyvadlo na ruky,

€) drez na umyvanie pomdcok a vylievanie biologickych materialov,
d) pisaci stol, stolicka,

e) pocitac s prislusenstvom,

f) telefon,

g) stolicka pre pacienta,

h) vesiak,

i) nastenny teplomer,

J) nadoba na odpad so Sliapadlom,

K) emitna miska,

I) pohariky na vodu na jednorazové pouzitie,



m) uzamykatel'na skrina na lieky a zdravotnicke pomocky,
n) kartotetna uzamykatelna skrina,

0) chladni¢ka na lieCiva;

p) osobna vaha a vySkomer,

q) skrinka na nastroje a pomocky,

I) obvizovy sterilny material a nesterilny material,

s) dezinfekéné prostriedky, antiseptika, prostriedky na vys$i stupen dezinfekcie
termolabilnych néstrojov a pristrojov,

t) pomodcky na odbery biologického materialu,

u) pomdcky na podavanie lickov,

V) infuzny stojan,

w) tlakomer, fonendoskop, teplomer,

X) nabytok na vybavenie ¢akarne - najmene;j tri stolicky,

y) lie¢iva v rozsahu a sortimente podl'a zamerania konzilidrnej ambulancie,

2. Zakladné materidlno-technické a pristrojové vybavenie ambulancie v deten¢nej
jednotke tvoria:

a) vySetrovacie lezadlo s vyskou najmenej 60 cm,
b) umyvadlo na ruky,

€) drez na umyvanie pomdcok a vylievanie biologickych materialov,
d) pisaci stol, stolicka,

e) pocitac s prislusenstvom,

f) telefon,

g) stolicka pre pacienta,

h) nadoba na odpad so $liapadlom,

1) emitna miska,

J) pohariky na vodu na jednorazové pouZitie,

K) osobna vaha a vyskomer,

[) skrinka na nastroje a pomocky,

m) infazny stojan,

n) tlakomer, fonendoskop, teplomer.

3. Zakladné materialno-technické a pristrojové vybavenie lieCebnej jednotky tvoria:
(ktoré moze byt z bezpecnostnych dovodov umiestnené v spolocnych priestoroch a mézu
sluzit’ pre viacero jednotiek sucasne)

a) vysetrovacie 16zko alebo kreslo,
b) 16zka alebo polohovatel'né 16zka,

€) jedno 16Zko pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu vratane antidekubitného
matraca,



d) matrace,
e) zabrany na l6Zka,
f) postelna bielizen,
g) paplony a podusky,
h) vozik na prevoz pacientov,
i) resuscitacny set, ktory tvoria
1. tubus (Gstny vzduchovod),

2. ambuvak (samorozpinaci dychaci vak) s tvarovymi polomaskami v dvoch
velkostiach,

3. kyslikova fl'asa a reduk¢ny ventil,
4. kyslikova maska,
5. odsavacka a odsavaci katéter v dvoch roznych velkostiach
J) mobilny germicidny ziaric,
K) defibrilator,
I) odsavacka,
m) prenosny EKG pristroj,
n) alkotest na 3,5 promile,
0) pristroj kriesiaci ru¢ny,
p) glukomer,
g) audio stprava,
r) centralna signalizacia, (signalizacné zariadenie - pacient - personal),
s) chladnicka na lieky,
t) skrinky na lieky a Specialne zdravotnicke pomdcky a material,
u) pojazdny stolik na nastroje a pomocky,
V) infuzny stojan,
w) infizne pumpy a davkovace liekov,
X) kyslikova flasa s redukénym ventilom,
y) pomdcky na odbery biologického materialu,
z) pomocky na podavanie liekov,
aa) tlakomer,
ab) fonendoskop,
ac) teplomer,
ad) osobna vaha,
ae) podlozna misa,

af) mocova fl'asa,



ag) telefon.
4. Zakladné materialno-technické a pristrojové vybavenie zakrokovej miestnosti tvoria:
a) polohovatel'né 16zko,

b) pristroj na podavanie elektrokonvulzivnej terapie s EEG, EKG s pisomnym alebo
elektronickym vystupom,

c) falopletyzmograf,

d) anesteziologicky pristroj s monitorom EKG, pulzovej frekvencie, neinvazivneho
krvného tlaku, saturacie Hb (SpO2),

e) defibrilator s EKG monitorom,
f) chirurgické inStrumentarium podla zamerania pracoviska,
g) resuscitaény set, ktory tvoria:
1. sadalaryngoskopov a roznych lyzic, zavadza¢ a Magillove klieste,
2. endotrachealne kanyly v roznych velkostiach, z kazdej vel'kosti po jednom kuse,

3. T - tubus (Gstny vzduchovod) v najmenej troch r6znych velkostiach pre muzov, Zeny,
deti a dorast,

4. ambuvak (samorozpinaci dychaci vak) s tvadrovymi polomaskami v dvoch
velkostiach,

5. kyslikové fl'asa a redukény ventil,
6. kyslikova maska,
7. odsavacka a odsavaci katéter v dvoch r6znych vel'kostiach,
8. endotrachealna trubica v dvoch rdéznych velkostiach,
9. nasogastralna sonda v dvoch réznych velkostiach,

h) infazny stojan,

I) zberné nadoby,

J) inStrumentalny stolik.
5. V ramci Gstavného zariadenia je centralny ndhradny zdroj elektrickej energie.

6. Kazdy poskytovatel tstavnej zdravotnej starostlivosti musi zabezpeCit pracovisko
informacno - komunika¢nou technoldgiou s pripojenim na internet tak, aby systém umoznoval
Sirokopasmovy vysokorychlostny prenos a spracovanie dat, hlasu a obrazu v elektronickej
forme.

TRETIA CAST

MINIMALNE POZIADAVKY NA PERSONALNE ZABEZPECENIE DETECNEHO
USTAVU

1. Na tcely tejto vyhlasky sa dennou zmenou rozumie zmena, v ktorej sa vykonava prevazny
objem poskytovanej zdravotnej starostlivosti, a to ranna zmena v pracovnych diioch pri
dvojzmennej prevadzke, trojzmennej prevadzke a nepretrzitej prevadzke a dennd zmena pri
jednozmennej prevadzke.



2. Na ucely tejto vyhlasky sa no¢nou zmenou rozumeju rannd zmena v ditoch pracovného
pokoja, odpoludnajsia zmena a no¢na zmena vo vSetkych dnoch a pohotovost’ na pracovisku
vo vsetkych dnoch.

3. Pocet pacientov na 16Zku pripadajticich na jedného zdravotnickeho pracovnika v povolani
lekar, sestra, porodna asistentka, fyzioterapeut, zdravotnicky asistent alebo sanitar v detenénom
ustave sa urcuje osobitne pre denni zmenu a osobitne pre no¢nu zmenu.

ODDIEL 1
LEKARI

1. Minimalne poziadavky na personalne zabezpecenie ustavnych zariadeni zdravotnickymi
pracovnikmi v povolani lekar s ur¢ené ako pocet pacientov na 16zku pripadajucich na jedného
lekéra v deten¢nom ustave.

2. Pocet pacientov na 16zku pripadajucich na jedného lekédra v detencnom ustave v dennej
zmene je 17. Z celkového poctu lekarov je v dennej zmene najmenej jeden lekér s prisluSnym
profesijnym titulom (psychiater).

3. Pocet pacientov na 16zku pripadajucich na jedného lekara s prisluSnym profesijnym titulom
Vv deten¢nom ustave v no¢nej zmene je najviac 200.

4. V minimalnych personalnych poziadavkach je zahrnuté jedno lekarske miesto veduceho
lekéra detencného tstavu s prislusnym profesijnym titulom.

5. No¢nu zmenu moze zabezpecovat' aj lekar s profesijnym titulom lekdr, ak mé najmenej
Sestmesacnu odbornu prax a ak je v no¢nej zmene zabezpecena zdravotna starostlivost’ lekarom
Specialistom s prisluSnym profesijnym titulom.

ODDIEL 2
SESTRY A DALSI ZDRAVOTNICKI PRACOVNICI

1. Minimélne poziadavky na persondlne zabezpefenie detencného ustavu pracovnikmi v
povolaniach sestra, fyzioterapeut, zdravotnicky asistent alebo sanitar st urené¢ ako pocet
pacientov na 16zku pripadajicich na jedného zdravotnickeho pracovnika v uvedenych
povolaniach na jednotlivé oddelenia Gistavnych zariadeni.

2. Pocet pacientov na 16zku pripadajicich na jedného zdravotnickeho pracovnika v povolaniach
sestra, zdravotnicky asistent alebo sanitar v deten¢nom tustave je uvedeny v bode 3. Ak sa pocet
pacientov na kazdu jednu sestru, na kazdého jedného zdravotnickeho asistenta alebo sanitéra v
kazdej zmene zvySi o troch pacientov, deten¢ny ustav zabezpeCi d’alSiu sestru, d’alSieho
zdravotnickeho asistenta alebo sanitara. Z celkového poctu sestier v kazdom deten¢nom ustave
je v kazdej zmene najmenej jedna sestra so Specializaciou s prisluSnym profesijnym titulom.

3. Pocet pacientov na 16zku pripadajtcich na jednu sestru v detencnom ustave je v dennej zmene
10 a v no¢nej zmene 18. Pocet pacientov na 16zku pripadajucich na jedného zdravotnickeho
asistenta alebo sanitara v detenénom ustave je v dennej zmene 20 a v no¢nej zmene 40.

1. Vyhlaska Ministerstva zivotného prostredia Slovenskej republiky ¢. 532/2002 Z. z., ktorou sa ustanovuja
podrobnosti o v§eobecnych technickych poziadavkach na vystavbu a o vSeobecnych technickych poziadavkach na
stavby uzivané osobami s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie.



2. § 20 zékona €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni zakona ¢. 140/2008 Z. z. Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 259/2008
Z. 7. 0 podrobnostiach o poziadavkach na vnutorné prostredie budov a o minimalnych poziadavkach na byty
nizs§icho $tandardu a ubytovacie zariadenia.

3. Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 354/2006 Z. z., ktorym sa ustanovuji poZiadavky na vodu uréenti na
udski spotrebu a kontrolu kvality vody uréenej na l'udska spotrebu.

4. Vyhlagka Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 553/2007 Z. z., ktorou sa ustanovuji podrobnosti
o poziadavkach na prevadzku zdravotnickych zariadeni z hI'adiska ochrany zdravia.

5. Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 322/2006 Z. z. o sposobe d’alSieho vzdeldvania zdravotnickych
pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave certifikovanych pracovnych ¢innosti v zneni neskorsich
predpisov.

6. Vyhlagka Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 533/2007 Z. z. 0 podrobnostiach o poZiadavkach
na zariadenia spolo¢ného stravovania.



